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Kurzem vas provede vyskolena zdravotni
sestra, se zamérenim na domaci péci.
Kurz je zdarma.

Starate se dlouhodobé o nékoho blizkého a jeho stav se posledni dobou zhorsuje nebo se obavate zhorseni?
Maji v blizké dobé propustit vaseho blizkého z nemocnice a nevite si rady?
Chcete se naucit, jak lépe a efektivné pecovat a jaké pomdacky by vdm mohly uleh¢it situaci?

15. 4. 2026 /9.00-14.00

Dum sv. Antonina, nova budova Denni stacionar 2, Komenského 1800, Moravské Budéjovice

16. 4. 2026 /9.00-14.00

Socialni centrum Kraje Vysocina, Rantifovska 2a, Jihlava

20. 4. 2026 /9.00-14.00
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23. 4. 2026 /9.00-14.00

Domov pro seniory Pelhfimov, Radétinska 2305, Pelhfimov

14. 5. 2026 / 13.00-18.00

Domov pro seniory Havlickav Brod, Husova 2119, Havlickiv Brod

Garantka a lektorka kurzu Ing. Bc. Zuzana Rajdlova, DiS., HARTMANN — RICO a.s.
Pocet ucastnikli na kurzu je omezen, prosime o v€asnou rezervaci terminu.
Kontaktni osoba: Nikola Poulovd, 734 694 560, poulova.n@kr-vysocina.cz

wWww.vysocinapecuje.cz

Dovolujeme si Vas upozornit, Ze béhem kurzu mohou byt pofizovany fotografie ¢ videozdznam za Gcelem doloZeni akce
poskytovateli dotace aktivit projektu. Pokud s pofizenim zdznamu nesouhlasite, sdélte to prosim organizatorovi.
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Komplexni podpora v oblasti socidlné zdravotniho pomezi registracni cislo €Z.03.02.02/00/22_006/0001133



