004 PECUIE 4

20. 11. 2024 /500-11.00 &
Pro¢ nepecovat
O hemocheé

s demenci?

Krajsky ufad Jihlava, budova D 2. patro,
Zizkova 1882/57, Jihlava + on-line

Lektor: Marcela Rypalova

Méte ve svém okoli ¢lovéka s demenci? Zapomina, bloudi, stéle se pta, zlobi se

nebo pléce, hada se nebo je smutny, nevi ... My vime, jak na to! Nebudte na své starosti
sami a podélte se o zkusenosti, jak na Zivot s demenci v dlouholeté praxi pracovnika
Alzheimer poradny Vysocina. Probereme individualitu, osobni pfistup k nemocnému,
komunikaci, souziti. Nabidneme modelové situace i riizné moznosti.

PFivitame i vage zkugenosti, zaZitky a napady. Vime, Ze kvalita Zivota nemocného

se zrcadli od kvality Zivota jeho komunity.

Tak pojdme spole¢né udélat si ten Zivot pékny pro nemocné i jejich okaoli.

Seminar je ZDARMA.

Registrace na vybrany seminai je mozna nasledujicimi zpusoby:
o E-mailem: Zaglete jméno, prijmeni, e-mail, telefonni ¢islo na e-mailovou adresu Berankova.Z@kr-vysocina.cz
¢ Telefonicky: zavolejte na ¢islo +420 704 980 846

¢ Do kurzu vstupte zde.

WWW.Vysocinapecuje.cz

Upozoriujerne, Ze online vyuka muze byt nahr: hravka bu louzit vyluéné pro dolozeni realizace kurzu dle pozadavkd MPSV,

Odeslanim kontaktnich Udajo Geastnik kurzu ve smyslu obecného nafizeni o ochrané osobnich ddajd (GDPR) timto udéluje souhlas ke zpracovani svjch osobnich Gdaji v rozsahu
jméno, pijment a kontaktni udaje, popf. videozaznam kurzu, Kraji Vysotina, ICO: 70890748, se sidlem Zizkova 1882/57, Jihlava pro Gcely kontaktovani s nabidkami dalich kurzd
nebo uziteénych informacl v oblasti neformélnino pecovani a déle za utelem pln&ni povinnestl kraje viii poskytovateli dotace. Préva ticastnika kurzu souvisejici se zpracovanim

osobnlich Gidajt za uvedenym Gcelem jsou podrobnéji popsana na https:/Avww.kr-vysocina.cz/formulare/ds-304368/p1=105414.2
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Akreditovany kurz pro neformalni pecujici Pﬁ/{ﬂﬂ/‘] /DM?:M
a pracovniky v socialnich sluzbach vesocind PECUSE

Specifika péce
v domacim
prostredi

21. 11. 2024 /5.00-1400

Domov pro seniory, Husova 2119,
Havlicktiv Brod

Starate se dlouhodobé o nékoho blizkého a jeho stav se posledni dobou
zhoriuje nebo se obavate zhorseni?

Maijf v blizké dob& propustit vaseho blizkého z nemocnice a nevite si rady?

V hlavé Vam b&haji otazky, zda budete viibec schopni se o dotyéného postarat,

jestli to viibec zvladnete? Chcete se naucit, jak lépe a efektivné pecovat

a jaké pomcky by vam mohly ulehcit situaci?

Mame pro Vas prakticky kurz, kde se dozvite vie podstatné o péci v doméacim prostredi.
Dostanete od nas tipy na reseni ¢astych problémd, se kterymi se mizete setkat.
Navic vam poskytneme doporuceni na odborné sluzby, které vam mohou v péci

doma poskytnout pomoc a podporul.

Jedna se o akreditovany kurz, kterym vas provede vy3kolena
zdravotni sestra, se zaméfenim na domaci péci.

Garantka a lektorka kurzu Ing. Bc. Zuzana Rajdlovd, DiS., HARTMANN —RICO a.s.
Poéet téastniki na kurzu je omezen, prosime o véasnou rezervaci terminu.
Kontakini osoba: Be. Petra Prochazkova, Dis., Tel.: 704 984 765, e-mail: vysocinapecuje@sockv.cz

Kurz je zdarma.

WWW.vysocinapecuje.cz

Dovolujeme si Vas upozornit, Zze b&hem kurzu mohou byt pofizovany fotografie & videozaznam za tcelem doloZeni akce
poskytovateli dotace aktivit projektu. Pokud s pofizenim zaznamu nesouhlasite, sdélte to prosim organizatorovi.
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Akreditovany kurz pro neformalni pecujici Pﬂﬁﬁpﬁ ﬁaﬂ“:ﬁ[
a pracovniky v socialnich sluzbach VYSacinA PECUSE

Specifika péce
v domacim
prostredi

28. 11. 2024 /5.00-14.00

Socialni centrum Kraje Vysocina,
Rantifovska 2a, Jihlava

Starate se dlouhodobé o nékoho blizkého a jeho stav se posledni dobou
zhorguje nebo se obavate zhorseni?

Maijf v blizké dobé propustit vaseho blizkého z nemocnice a nevite si rady?

V hlavé Vam béhaji otazky, zda budete viibec schopni se o dotycného postarat,

jestli to viibec zvlddnete? Chcete se naucit, jak lépe a efektivné pecovat

a jaké pomucky by vam mohly ulehit situaci?

Mame pro Vas prakticky kurz, kde se dozvite vie podstatné o péciv domacim prostredi.
Dostanete od nas tipy na feeni €astych problémdi, se kterymi se mUzete setkat.
Navic vém poskytneme doporuéeni na odborné sluzby, které vam mohou v pédi

doma poskytnout pomoc a podporu.

Jedna se o akreditovany kurz, kterym vas provede vyskolena
zdravotni sestra, se zaméFenim na domaci péci.

Garantka a lektorka kurzu Ing. Bc. Zuzana Rajdlovd, DiS., HARTMANN - RICO a.s.
Pocet ticastnikii na kurzu je omezen, prosime o véasnou rezervac terminu.
Kontakini osoba: Be. Petra Prochazkova, Dis., Tel.: 704 984 765, e-mail: vysocinapecuje@sockv.cz

Kurz je zdarma.

WWW.Vysocinapecuje.cz

Dovolujeme si Vs upozornit, Ze be&hem kurzu mohou byt pofizovény fotografie ¢i videozéznam za Gcelem doloZeni akce
poskytovateli dotace aktivit projektu. Pokud s pofizenim zaznamu nesouhlasfte, sdélte to prosim organizatorovi.
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1 1 . 1 2; 2024‘ /9.00-11.00
Jak zvladnout krizové
situace pfi péci

o své blizke

Krajsky urad Jihlava, budova D 2. patro,
Zizkova 1882/57, Jihlava + on-line

Lektor: Magdalena Vojtéchova

Cilem seminére je definovat konfliktnf situace a naucit se je
zvlddnout pomoci komunikacnich technik.

Soucasné se nauc¢ime vymezit hranice mezi lidmi, kteff se
podili na pecovani a miru pomoci druhémul.

Spolecné se pokusime najit cestu ke zvladnuti zatézove situace
za pomoci vlastnich sil i pomoci zvendi.

Seminafr je ZDARMA.

Registrace na vybrany seminar je mozna nasledujicimi zpusoby:
o E—mailem: Zaglete jméno, pfijmeni, e-mail, telefonnf &islo na e-mailovou adresu Berankova.Z@kr-vysocina.cz
o Telefonicky: zavolejte na ¢islo +420 704 980 846

e Do kurzu vstupte zde.

WW\W.Vysocinapecuje.cz

Upozoriujeme, ze online vyuka muze byt nahravar nahravka bude slouzit itne pro dolezeni realizace kurzu dle pozadavka MPSV

Odeslanim kontaktnich Gdaj G¢astnik kurzu ve smyslu obecného nafizeni o ochrané osabnich tidaj (GDPR) timto udéluje souhlas ke zpracovani svych osobnich Gdaji v rozsahu
jméno, priimeni a kontaktni ddaje, popf. videozdznam kurzu, Kraji Vysogina, ICO: 70890749, se sidlem Zizkova 1882/57, Jihlava pro Gdely kontaktovani s nabidkami dalsich kurza
nebo ufiteénych informaci v oblasti neformélnino pecovéni a déle za ucelem pinéni povinnosti kraje v poskytovateli dotace. Préva ucastnika kurzu souvisejici se zpracovanim

osobnich tdajii za uvedenym G¢elem jsou podrobnéji popsana na https:/www.k-vysocina.cz/formulare/ds-304368/p1=105414.2
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Akreditovany kurz pro neformalni pecujici Paﬂﬁupﬁ fﬁﬂfﬂ(
a pracovniky v socialnich sluzbach vesacing PECUSE

Specifika pece
v domacim
prostredi

2.12. 2024 /5.00-14.00

Domov pro seniory,
Koutkova 302, Trebic

Starate se dlouhodobé o nékoho blizkého a jeho stav se posledni dobou
zhoréuje nebo se obavate zhorseni?

Maiji v blizké dobé propustit vadeho blizkého z nemocnice a nevite si rady?

V hlavé Vam béhaji otazky, zda budete viibec schopni se o dotycného postarat,

jestli to viibec zvladnete? Chcete se naucit, jak Iépe a efektivné pecovat

a jaké pomticky by véam mohly ulehdit situaci?

Méme pro Vas prakticky kurz, kde se dozvite v3e podstatné o péci v domacim prostiedi.
Dostanete od nés tipy na fegeni ¢astych problémii, se kterymi se muzete setkat.
Navic vém poskytneme doporuéeni na odborné sluzby, které vam mohou v péci

doma poskytnout pomoc a podporu.

Jedna se o akreditovany kurz, kterym vas provede vyskolena
zdravotni sestra, se zaméfenim na domaci péci.

Garantka a lektorka kurzu Ing. Bc. Zuzana Rajdlova, DiS., HARTMANN —RICO a.s.
Poiet utastnikii na kurzu je omezen, prosime o véasnou rezervaci terminu.
Kontakini osoba: Be. Petra Prochézkova, Dis., Tel.: 704 984 765, e-mail: vysocinapecuje@sockv.cz

Kurz je zdarma.

Wwww.vysocinapecuje.cz
Dovolujeme si Vs upozornit, Ze béhem kurzu mohou byt pofizovany fotografie ¢i videozéznam za Ucelem doloZenl akce
poskytovateli dotace aktivit projektu. Pokud s pofizenim zaznamu nesouhlasfte, sdélte to prosim organizatorovi.
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